
Lisa CARON 
     06 19 88 47 68

TÉLÉPHONE ET TABLETTE 
Consultez vos email, gérez vos
applications, configurez les
paramètres 

ORDINATEUR 
Triez vos documents numériques
Rédigez et réalisez vos documents 
et vos présentations

EMAIL
Discutez, échangez, envoyez et 
recevez des pièces jointes 

INTERNET
Naviguez facilement
Reconnaître un site sécurisé

ORDINATEUR, SMARTPHONE, TABLETTE, 
Une conseillère numérique vous apprend à mieux les 

utiliser et devenir plus autonome !

Accompagnement gratuit individuel ou collectif.
N'ayez plus peur et découvrez l'informatique pas à pas.
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Restez connecté !


