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Mois de

Menus de la restauration scolaire

Aot 2026

DYNAMISME & EQUILIERI
du 3 au 7 du 10 au 14 du au du au du au
Théme Centre de loisirs Centre de loisirs
Yl
Hors d'ceuvre % SALADE VERTE SURIMI E:.i = BETTERAVES AUX POMMES m
e L. g
Plat principal ﬁ% ESCALOPE DE PORC otk Ve CROQ FROMAGE
Lundi Garniture —é BROCOLIS m POMMES DAUPHINES
Fromage CAMEMBERT m
Dessert YAOURT VANILLE m NECTARINES m
Théme Centre de loisirs Centre de loisirs
Yl
Hors d'ceuvre MELON I—:x CAROTTES RAPEES 4B
Xz G A &
Plat principal | -& CARBONADE g — el 5+ [
Mardi Garniture COQUILLETTES E:] _é COURGETTES SAUTEES 7
Fromage GOUDA CANTAFRAIS
Dessert POMME m MINI CHOUX
Théme Centre de loisirs | Centre de loisirs
A
Hors d'ceuvre _é TABOULE (- I—|:1 RADIS
e q_ A o gk
Plat principal % COURGETTE FARCIE VEGE B J—:x SAUCISSE Coevk ”?E&E/
Mercredi Garniture = LENTILLES m
Fromage GRUYERE { _ﬁ}r@/ CANTAL
Dessert PARIS BREST ANANAS
Théme Centre de loisirs Centre de loisirs
4 2N
Hors d'ceuvre DUO DE SAUCISSON = SALADE STRASBOURGEOISE
.8 yal
Plat principal I—:x POISSON DU MARCHE NUGGETS
A : PAN LIPAN
Jeudi Garniture = BOULGOUR R g=] PETITS POIS m
Fromage COULOMMIERS FROMAGE
Dessert PRUNES m GLACE
Théme Centre de loisirs | Centre de loisirs
Yl =
Hors d'ceuvre =3 TOMATES MOZZA m MELON
Tage Yl
Plat principal STEAK HACHE e mﬁ =] POISSON DU MARCHE
: y PAN
Vendredi Garniture =) HARICOTS VERTS m _é RIZ m
Fromage EDAM FROMAGE
Dessert GLACE DESSERT DU JOUR
sy 4 s m 4& Conformément au réglement N°1169/2011 (reglement INCO), les plats peuvent contenir des allergénes : gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit a coque,
(Y i@ . soss/ A - i . : . AN - e
= L ]um; &= céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque. Les menus sont élaborés principalement & partir de produits frais et locaux et sont conformes aux GEMRCN
et PNNS4.
Un menu végétarien est proposé chaque semaine en application de la loi Egalim.
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